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～裏面もご覧ください～ 

    

                

        開催のご開催のご開催のご開催のご案内案内案内案内    

 

綜合警備保障株式会社（ALSOK）の防犯のプロフェ

ッショナルから、女性が巻き込まれやすい犯罪とその

対処法について、学びます。 

前半は、実際に起こって

いる事件に基づいて、夜道

の一人歩きや SNS 利用等

の注意点について学習し

ます。 

 

後半は、実際に襲われた時の対処法を女性講師と一緒に実技を

交えて行います。 

 

もしもの時、知っていたら必ず役立ちます！ 

ぜひ、職場・家族でお誘い合わせの上、ご参加ください。 

 

記 

■ 日 時：平成：平成：平成：平成 31313131 年年年年 1111 月月月月 26262626 日日日日（（（（土曜日土曜日土曜日土曜日））））午後午後午後午後 3333 時～時～時～時～４４４４時時時時 

■ 場 所：北海道保険医会北海道保険医会北海道保険医会北海道保険医会    会議室会議室会議室会議室   

札幌市中央区大通西 6 丁目６番地 北海道医師会館 3 階 ※会場案内は裏面へ 

■ 対 象：本会本会本会本会会員会員会員会員・家族・家族・家族・家族、会員医療機関、会員医療機関、会員医療機関、会員医療機関    職員職員職員職員    ※※※※女性限定女性限定女性限定女性限定     

■ 参加費：無無無無    料料料料（動きやすい服装、靴でお越しください。会場は土足です。） 

■ 講 師：ALSOK 社員（実技の指導は、女性社員が担当します。） 

■ お申し込み、お問い合わせ先：北海道北海道北海道北海道保険医会保険医会保険医会保険医会    女性部女性部女性部女性部会会会会 

              【☎☎☎☎    011011011011----231231231231----6281 6281 6281 6281         FAX 011FAX 011FAX 011FAX 011----231231231231----6283628362836283】】】】 

ALSOKALSOKALSOKALSOK    

に学ぶ 

定員定員定員定員：：：：33330000 名名名名    

（受付順） 
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～お申し込み後の開催要項等の送付は致しません。予めご了承ください。～ 

《会場《会場《会場《会場案内案内案内案内》》》》    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

北海道保険医会北海道保険医会北海道保険医会北海道保険医会    会議室会議室会議室会議室  札幌市中央区大通西 6 丁目６番地 北海道医師会館 3 階 

◆交通アクセス 

札幌市営地下鉄 南北線「大通駅」1 番出口より徒歩 2 分 

駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。 

 

北海道北海道北海道北海道保険医会保険医会保険医会保険医会    女性部女性部女性部女性部会会会会    宛宛宛宛    

FAX 011-231-6283 

参 加 申 込 書 

★1 月 26 日 開催の「女性向け防犯セミナー」に参加します 

医 療 機 関 名     

電 話 番 号 （（（（                    ））））    

参 加 者

ふ り

氏 名

 が   な

 
    

     

     

     

 


